
ระเบียบปฏบิัติ 

Quality   Procedure 

เรืÉอง แนวทางการปฏิบติัการใหเ้ลือดและส่วนประกอบของเลือด 
 

 

กลุ่มงานการพยาบาล 

โรงพยาบาลลาํพนู 

 
 

รหสัเอกสาร QP-NUR-001 ทบทวน/แกไ้ขครัÊงทีÉ  1 ลายเซ็น วนั เดือน ปี 

 

ผูจ้ดัทาํ 

 

นางอญัชลี  ศรีสุดา 

พยาบาลวิชาชีพชาํนาญการ 

 

  

1 ธ.ค.65 

 

ผูท้บทวน 

 

แพทยห์ญิงอญัชนา  มหาเทพ 

ประธานคณะกรรมการเลือด 

 

 

 

 

1 ธ.ค.65 

 

ผูอ้นุมติั 

 

นายแพทยนิ์มิตร อนัปัÌนแกว้ 

หวัหนา้กลุ่มงานพฒันาคุณภาพบริการและมาตรฐาน 

 

  

1 ธ.ค.65 
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บันทึกการแก้ไขเอกสาร 

วนัทีÉ 
ทบทวน/แก้ไขครัÊง

ทีÉ 
บนัทึกการแก้ไข 

1 พ.ย. 64 0 อนุมติัใชเ้อกสาร 

1 ธ.ค. 65 1 ทบทวนแนวทางให้เป็นปัจจุบนั 
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1. วตัถุประสงค ์

1.1. เพืÉอให้ผูป่้วยไดรั้บเลือดและส่วนประกอบของเลือดตามแผนการรกัษา 

1.2. เพืÉอให้ผูป่้วยปลอดภยัจากการไดรั้บเลือดและส่วนประกอบของเลือด 

 

2. ขอบเขต 

ใชเ้ป็นแนวทางการปฏิบตัิการให้เลือดและส่วนประกอบของเลือดสาํหรับหอผูป่้วยทุกแห่งใน

โรงพยาบาลลาํพูน 

 

3. นิยามและคาํยอ่ 

ไม่มี 

4. หน้าทีÉและความรับผดิชอบ 

ไม่มี 

 

5. ขัÊนตอนการดาํเนินการ 

5.1. กระบวนการใหเ้ลือดและส่วนประกอบของเลือด 

5.1.1. รับคาํสัÉงและเตรียมเจาะเลือด (G/M) Identify  : ถูกคน : ถูก tube : ถูก Order 

1) รับคาํสัÉงการรักษาอยา่งถูกตอ้งลงลายมือชืÉอในใบ Order sheet และบนัทึกวนั เวลา ทีÉรับ

คาํสัÉง ให้บคุคลทัÉวไปสามารถอ่านออกได ้ 

2) key PMK  ปริÊน Sticker ติดtube G/M ติดใบ G/M และคดัลอก Orderจาํนวนและชนิด ทีÉ

ตอ้งการ เช็คความถูกตอ้ง กบั Order 

5.1.2 ขัÊนตอน เจาะ เลือด  RN    Identify  : ถูกคน : ถูก tube 

1) เช็คความถูกตอ้ง tube G/M,ใบ G/M กบั Order 

2) แจง้ผูป่้วย  เช็คป้ายขอ้มือ ชืÉอ-สกุล 

3) ผูป่้วยอ่านชืÉอ tube G/M  กรณี ผูป่้วยอ่านไมอ่อกพยาบาลอ่านให้ผูป่้วยฟัง 

5.1.3 ขัÊนตอนการส่งเลือด  พนกังานศนูยบ์ริการ  Identify ถูกคน : ถูก tube 

1) เช็คความถูกตอ้ง tube G/M,ใบ G/M 

5.1.4 ขัÊนตอนการับ Specimen ธนาคารเลือด  Identify ถูกคน : ถูก tube 

1) เช็คความถูกตอ้ง tube G/M,ใบ G/M 

5.1.5 ธนาคารเลือด  Identify ถูกคน : ถูก tube 

1) Register LIS 

2) Register BB 
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5.1.6 ขัÊนตอนการ Re group RN ทาํพร้อมกนัส่งไปพร้อมกบัการขอใชเ้ลือด Identify  : ถูกคน : ถูก 

tube 

1) key PMK  ปริÊนใบ request  

2) ปริÊน Sticker 

3) Capillary  2-3 tube ใส่ถุงซิปล๊อกติด Sticker หนา้ถุง 

4) แจง้ผูป่้วย  เช็คป้ายขอ้มือ ชืÉอ-สกุล 

5) ผูป่้วยอ่าน ชืÉอ Sticker หนา้ถุง 

6) กรณี ผูป่้วยอ่านไม่ออกพยาบาลอ่านให้ผูป่้วยฟัง 

5.1.7 ขัÊนตอนการขอเลือด Incharge    Identify  : ถูกคน: ถูก Order 

1) Fax Order 

2) Fax ใบ Approve ชนิดและจาํนวน 

3) คนงานถือใบ Approve ชนิดและจาํนวน ไปทีÉธนาคารเลือด (นอกเวลา) 

5.1.8 ขัÊนจ่ายเลือดของ ธนาคารเลือด (ธนาคารเลือด ) Identify  : ถูกคน: ถูก Order 

1) เช็ค ความถูกตอ้งใบ  Copy Order ใบ Approve 

2) จ่ายเลือด 

5.1.9 ขัÊนตอนการรับเลือด RN กบัคนงานส่งเลือด Identify  : ถูกคน : ถูก ชนิด: ถูกตึก 

1) เช็ค ความถูกตอ้งใบ  Copy Order ใบ Approve  ถุงเลือด  ชืÉอ สกุล HN  ตึก 

2) ลงนามในสมุดรับเลือด 

5.1.10 ขัÊนตอน การให้เลือดกบัผูป่้วย   Identify  : ถูกคน : ถูก ชนิด: ถูกตึก 

1) พยาบาลคนทีÉ ř ตรวจเช็ค ถุงเลือดตรวจสอบความถูกตอ้งกบั Order ชืÉอ –สกุล HN AN ลงนาม  

2) พยาบาลคนทีÉ Ś ตรวจเช็ค ถุงเลือดตรวจสอบความถูกตอ้งกบั Order ชืÉอ –สกุล HN AN ลงนาม   

3) พยาบาลคนทีÉ Ś นาํเลือดไปให้ผูป่้วย 

4) แจง้ผูป่้วย  เช็คป้ายขอ้มือ 

5) ให้ผูป่้วยอา่นชืÉอ ป้ายถุงเลือด กรณีทีÉอ่านไม่ออกให้ญาติ/พยาบาลอ่าน 

6) ผูป่้วยไม่รู้สึกตวั ให้พยาบาล ไป Ś คน เช็คก่อนให ้

5.1.11 การเฝ้าระวงั และการติดตาม 

1) หลงัให้เลือดแต่ละถุง řŝ นาที ให้วดัสัญญาฯชีพ ( BP T P RR)  และอาการผิดปกติของผูป่้วย  

เช่น เหนืÉอย  มีไข ้หนาวสัÉน ผืÉนคดั แน่น หนา้อก ปวดหลงั หากพบสัญญาณชีพเปลีÉยนแปลง

และ/หรือมีอาการผิดปกติ ให้หยดุใหเ้ลือดแลว้รายงานแพทย ์

2) ตรวจสอบการไหลของเลือดเป็นระยะเพืÉอให้ การให้เลือดเป็นไปตามแผนการรักษาและเวลาทีÉ

กาํหนด 
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3) สังเกตอยา่งใกลชิ้ดและถีÉขึÊนในกรณีเช่น ผูป่้วยไดรั้บเลือดทีÉรวดเร็ว หรือผูป่้วยทีÉไม่สามารถ

บอก อาการผิดปกติ หรือผูป่้วยไม่รู้สึกตวั 

4) ทาํการบนัทึกการให้เลือด / ส่วนประกอบของเลือด ชนิด จาํนวน วนัทีÉให้ และอาการของ

ผูป่้วยหลงัการให้เลือดในบนัทึกทางการพยาบาล 

5.1.12 บอร์ด การสืÉอสารในการให้เลือด 

1) บอร์ด ช่องหมายเลขทกุเตียง  

2) การ์ด ś สี  - สีเหลือง หมายถึง กาํลงัดาํเนินการขอเลือด 

                            - สีแดงหมายถึง  ผูป่้วยไดรั้บเลือด 

                            - สีเขียว หมายถึง ผูป่้วยไดรั้บเลือดเรียบร้อย 

          โดยปฏิบตัิดงันีÊ  

1. Incharge   เป็นคน เสียบ การ์ด เหลือง 

2.  RN          คนทีÉใหเ้ลือดกบัผูป่้วยเป็นคน เสียบการ์ด แดง 

3. RN           ทีÉเป็นคน Off  เลือด เสียบการ์ด เขียว  

 

 

6. Flow chart 

ไมมี่ 

7.  เอกสารอา้งอิง 

ไมมี่ 

8. แบบบนัทึกคุณภาพทีÉเกีÉยวขอ้ง 

ไมมี่ 


